Ptedbézny popis trati Czech Adventure Race 2011 :
[Muze jeste byt drobné zménén] A

Czech Adventure Race 2011

Etapa 1 (trek)

Prolog — trek (5 km, volné poradi kontrol)

Hromadny start : 17.8. 2011, 10.00 hod., namésti - Lede¢ nad Sazavou

KA :
: kiizek
KC:
: vyznacny strom — Farska lipa
KE:
KF:
KG:
KH:

KB

KD

kiizovatka cest

hradni vézZ - nahofe

kostel
smir¢i kdmen
ostrov
skala - vrchol

Kl : SZ strana rybnika

KJ:

most

Cil etapy : namésti - Lede¢ nad Sazavou

Etapa 2 (MTB, béh, plavani, skoky do vody, $plhani)

MTB (110 km, povinné poradi kontrol)

Start etapy : namésti - Lede¢ nad Sazavou

K1:
K2 :

vrchol
zapadni strana lomu - Bols kros (béh, plavani (max 3x20 m), skoky do vody,

S$plhani za pomoci lana), povinné vybaveni - sedaci tivazek, 2 X smyce, 2 x zamkova
karabina,

K3
K4

K6

K7:

K8
K9

. rozcesti

: zficenina hradu
K5:
: vypust rybnika

Stonetown - Sibenice

rozhledna

: mlyn
: brod pod ptehradni hrazi

K10 : pata skaly

K11 : kostel

K12 : vrchol

K13 : centrum zavodu, TA

Cil etapy : centrum zavodu, TA

POVODA

s _ NUTRILAG ®B¥broiii. ¢ swzmeer LD

Czech Adventure Race 2011 www.adventurerace.cz



Ptedbézny popis trati Czech Adventure Race 2011 :
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Etapa 3 (in-line, trek)

In-line-trek (75 km, povinné poiadi kontrol)

Start etapy : centrum zavodu, TA

K14 : kiizeni cesty a el. vedeni
K15 : hajovna

K16 : vypust rybnika

K17 : el. sloup

K18 : severni roh lomu

K19 : zficenina tvrze

K20 : centrum zavodu TA

Cil etapy : centrum zavodu, TA

In-line-trek spociva v tom, Ze kontroly obihate nebo objizdite na bruslich dle vlastniho
uvazeni. Je Cisté na vas, kterou ¢ast pojedete na bruslich a kterou ptijdete pésky. Brusle nejsou
povinnd vybava, takze kdyz usoudite, ze jste natolik Spatni bruslati a tak dobii bézci, mizete
brusle nechat klidn€ v depu. To plati i na trati, nemusite mit brusle stale u sebe, ale mizete je
libovolné odkladat. Brusle vam ale NESMI NIKDO NIKAM dovézt!!!! Paklize toto pravidlo
porusite, dostavate penalizaci 5 hodin a platite na ve¢irku SUD. Paklize ho nezaplatite, jste
diskvalifikovani!!! Kdykoliv pouzijete brusle, musite zaroven pouzit veskeré povinné
vybaveni na brusle.

Casov{' limit : ¢tvrtek, 18.8.2011, 10:00 hod, tymy p¥i nestihnuti
limitu pri odchodu z depa vynechavaji na nasledujici etapé K24-
27

Etapa 4 (MTB)

MTB (110 km, povinné poradi kontrol)
Start etapy : centrum zavodu, TA

K21 : monument sted Cech

K22 : zficenina hradu - malo znatelna
K23 : ohyb teky

K24 : obelisk

K25 : SV roh obory

K26 : zficenina hradu

K27 : V roh kostela

K28 : kiizek

K29 : kiiZzeni potoka a cesty

K30 : TA, rekreaéni stfedisko Geofond
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[Muze jeste byt drobné zménén] A

Cil etapy : TA, rekreacni stiedisko Geofond parkovisté

Etapa 5 (lezeni, bikros)

Lezeni (8 cest, TOP ROPE, obtiznost UIAA IV-VI), bikros (4x500 m, Stafetové)
Start etapy : TA = rekreacni stfedisko Geofond parkovisté

e Zavodnici na kolech odjizdi ke skalam, kde absolvuji 8 riznych lezeckych cest ve
stylu TOP ROPE kazdy zavodnik 2 odlisné cesty, zavodnik ma povinnost navazat
se na lano a nastoupit do cesty, na vylezeni cesty ma 1 pokus, za kazdou
nevylezenou cestu absolvuje cely tym spole¢né 1 trestny okruh v rdmci bike krosu,
povinné vybaveni - sedaci uvazek, jistici pomucka, 1 x zdmkova karabina,

e Zavodnici se od skal piesouvaji na kole na start bikrosu, zde Stafetové absolvuji
bikrosovou trat’, plus trestné okruhy za lezeni

Cil etapy : TA, rekreacni stiedisko Geofond parkovisté

Casovy limit : &tvrtek, 18.8.2011, 23:00 hod, tymy p¥i nestihnuti
limitu pri odchodu z depa vynechavaji na nasledujici etapé K36,
K38, K39

Etapa 6 (trek)

Trek (65 km, povinné poradi kontrol)
Start etapy : TA = rekrea¢ni stifedisko Geofond parkovisté

K31 : ktizek

K32 : vrchol skaly

K33 : pomnik

K34 : Z roh lomu

K35 : tur. rozcestnik

K36 : hrad — jeskyné

K37 : vrchol — triangulaéni ty¢
K38 : konec ostrohu — bieh
K39 : hradni véz

K40 : kiizovatka cest

K41 : vrchol

K42 : TA, rekreaéni stiedisko Geofond

Cil etapy : TA, rekreacni stiedisko Geofond parkovisté

Casovx" limit : patek, 19.8.2011, 13:00 hod, tvmy pri nestihnuti
limitu pri odchodu z depa vynechavaji vSechny kontroly OB a
absolvuji pouze Bolsuv kros
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Etapa 7 (orienta¢ni béh, premosténi, slanéni, Splhani, canyonning)

OB (10 km, volné poradi kontrol)
Start etapy : TA = rekreac¢ni stiedisko Geofond parkovisté

e KA : Skala - vrchol

KB : Skala - vrchol

KC : jama

KD : mala jeskyné

KE : Skala - vrchol

KF : Skala - vrchol

most - Bols kros (bé&h, piemosténi, slanéni, Splhani, canyonnig), povinné vybaveni -
sedaci Givazek, 2 x smyce, 2 x zamkova karabina, slaovaci pomicka, cyklisticka
helma

e KG : Skala - vrchol

e KH: Skala - vrchol

Cil etapy : TA, rekreacni stiedisko Geofond parkovisté

Casovs’r limit : patek, 19.8.2011, 17:00 hod, tymy pri nestihnuti
limitu pri odchodu z depa vynechavaji na nasledujici etapé K45-
K47

Etapa 8 (MTB)

MTB (70 km, povinné poradi kontrol)
Start etapy : TA, rekrea¢ni stifedisko Geofond parkovisté

K43 : pod mostem
K44 : krmelec

K45 : svétlina

K46 : zficenina hradu
K47 : ohyb cesty
K48 : zficenina hradu
K49 : louka

Cil etapy : K49

Etapa 9 (kanoe, orientaé¢ni béh)

kanoe (27 km, povinné poradi kontrol)

Start etapy : K49

=[N NTINGE T —

Czech Adventure Race 2011 www.adventurerace.cz




Ptedbézny popis trati Czech Adventure Race 2011 :
[Muze jeste byt drobné zménén] :

T
&

e K50 : pred jezem — levy bieh (start a cil orientacniho béhu) (razite PO orientacnim
béh)

Orientacni beéh (5 km, volné potadi kontrol)

o KA : vétveni potoka
e KB : kamen

e KC : ohyb cesty

e KD : skupina kament
e KE : vyvrat

e KF : vyrazny strom

e KG:ryha

e KH:jdma

e K51 :TA, centrum zavodu

Cil etapy : K51 - TA, centrum zavodu

Cil CZAR11 : K51 - centrum zavodu, TA, limit - 20.8. 2011, 13.00
hod.
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